
Dexametasona 1mg/ml de 3 mesos a 1 
any
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ESTROMAL ENDOTELIAL
Antiviral tòpic Antiviral sistèmic

Corticoide tòpic

TRACTAMENT DE LA QUERATITS HERPÈTICA SEGONS EL 
NIVELL D’AFECTACIÓ

Ganciclovir gel 1,5mg/g o Aciclovir 
pomada 30mg/g 5 vegades al dia fins 
que sigui fluonegatiu

Després 2 setmanes 3 vegades i 
després 1 setmana 1 vegada a la nit

Valaciclovir 500mg/24h durant 1 any

Si ulcerada o >80kg o VHZ 500mg/12h

Antiviral sistèmic

Corticoide tòpic

Valaciclovir 500mg/24h durant 1any

Si VHZ 500mg/12h

Dexametasona 1mg/ml durant 3 mesos


Nota: apuest esquema és aplicable tant per al VHS com per al VHZ. Únicament cal remarcar que per a la queratitis epitelial per VHZ d’inici és necessari un tractament antiviral oral en forma de Valaciclovir 1g/
8h. Les dosis d’antivirals sistèmics canvien de c/24h a c/12h si està el VHZ implicat.
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EPITELIAL

Antiviral tòpic

Ganciclovir gel 1,5mg/g o Aciclovir 
pomada 30mg/g 5 vegades al dia fins 
que sigui fluonegatiu


Després 2 setmanes 3 vegades 


i després 1 setmana 1 vegada a la nit


*Si VHZ tractament oral sempre



ESTROMAL

Antiviral sistèmic

Corticoide tòpic

Valaciclovir 500mg/24h durant 1 any

Si ulcerada o >80kg o VHZ 500mg/12h

Dexametasona 1mg/ml de 3 mesos 
a 1 any




ENDOTELIAL

Valaciclovir 500mg/24h durant 1any

Si VHZ 500mg/12h

Dexametasona 1mg/ml durant 3 
mesos


Antiviral sistèmic

Corticoide tòpic



125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
1 cop/dia

125 mg post 
hemodiàlisi

500 mg           
2 cops/dia

500 mg           
2 cops/dia

500 mg           
1 cop/dia

250 mg           
1 cop/dia

250 mg post 
hemodiàlisi

250 mg           
3 o 2 cops/dia

250 mg           
2 cops/dia

125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
1 cop/dia

125 mg post 
hemodiàlisi

500 mg           
3 o 2 cops/dia

500 mg           
2 cops/dia

500 mg           
1 cop/dia

250 mg           
1 cop/dia

250 mg post 
hemodiàlisi

250 mg           
3 o 2 cops/dia

250 mg           
2 cops/dia

125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
1 cop/dia

125 mg post 
hemodiàlisi

250 mg           
3 o 2 cops/dia

250 mg           
2 cops/dia

125 mg           
2 cops/dia

125 mg           
1 cop/dia

125 mg post 
hemodiàlisi

EPITELIAL ÚLCERA 
GEOGRÀFICA

ESTROMAL 
ULCERADA

ESTROMAL 
NO 

ULCERADA

ENDOTELIAL PROFILAXI

≥ 60

40-59

20-39

<20

HEMODIÀLISI

Famciclovir
Famvir

FILTRAT 
GLOMERULAR
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